
«Территория детства»    

 
 

План работы ЗДОЛ «Таежный» на 2 смену  2024 года.  «Я, ты, он, она - вместе дружная семья.» 
 

 

1 день/ 24.06 2 день/25.06 3 день/ 26.06 4 день/ 27.06 5 день/ 28.06 6день/29.06 7день/30.06 

*Заезд. 
*Минутка 

безопасности:«Режи
м дня.Правила 

безопасного 
поведения в лагере.  
*Мероприятие в 

рамках 
Международного 

Дня защиты детей 
«Праздник детства». 
*«Ты + я»= семья! 

конкурс рисунков на 

асфальте 

*Игры на 
знакомство: 

*Знакомство с 
отрядами: 

название 
отряда, девиз, 

эмблема.  
*«Семья моей 

мечты» 

 

*Минутка здоровья 
«Мой рост и мой 

вес».  
*праздничное 

мероприятие 

 «Дети - это мы!» 

 

*ОТКРЫТИЕ 

СМЕНЫ. 

*Дискотека. 
 

 

*Утренняя зарядка. 
 

*Конкурс на 
лучшее 

оформление уголка 
отряда.  

*Старт спартакиады 

лагеря «Солнце, 
воздух, спорт, игра - 

наши лучшие 
друзья». 
*Занятия по 

интересам 
*Соревнования к 

Дню молодежи. 

*Утренняя 
зарядка. 

 
*Занятия по 

интересам 
*Викторина по 
любимым сказкам  

*Читаем сказки 
*Инсценировка 

любимой сказки 
*Тренировочная 

эвакуация при   

пожаре 

 

*Занятия по 
интересам 

*Викторина 
«Русские 

народные игры» 
* Битва хоров 

между отрядами 

«О, любимая 

Россия!» 

 

 
*Занятия по 

интересам 
*Квест-игра по 

карте 
местности 
*Конкурс 

рисунков «Я 

люблю тебя, 

Россия!» 

*«Ромашка – 

символ семьи» 

Мастер- класс 

 

8 день/ 01.07 9 день/02.07  10 день/ 03.07 11 день/ 04.07 12 день/05.07 13 день/ 06.07 14день/ 07.07 



*Утренняя зарядка. 
 

*Конкурс рисунков 
«Я и моя 

безопасность» 
*В гостях у 
«Медицинской 

сестры». 

*Утренняя 
зарядка. 

 
*Игра «Русские 

забавы» 
*«На все руки 

мастер!»Изгот

овление кукол-
оберегов,подко

ва из соленого  
теста 

*Утренняя 
зарядка. 

 
*Занятия по 

интересам 
*Спортивный 
праздник 

«Веселые 
старты». 

*«Профессии 

моей семьи» 

сюжетно-

ролевая игра 

 

*Утренняя зарядка. 
 

*Профилактическая 
беседа «Безопасность 

на водных объектах в 
летний период». 
*Занятия по 

интересам 
*«Семейное 

приключение» Игра 

по поиску клада 

 

*Утренняя 
зарядка. 

 
*Занятия по 

интересам 
*Конкурс «Песни 
о России» 

*флеш-моб «Моя 
Россия» 

*Занятия по 
интересам 

*Спортивно-
познавательное 

мероприятие 
«Эстафета 
выживания». 

 
*Занятия по 

интересам 
 

 
*Шоу 

«Рекорды 

нашего лагеря» 

 

 
 

 
 
 

 
 

15 день/ 08.07 16день/ 09.07 17 день/ 10.07 18 день/ 11.07 19 день/ 12.07 20 день/ 13.07 21день/ 14.07 

*Утренняя зарядка. 

 
*выбор мисс и 

мисстера отрядов 

*Утренняя 

зарядка. 
 

*Интеллектуал
ьная игра 
«Самый 

умный». 
*Спортивно – 

развлекательно
е мероприятие 
«Айболит». 

*Утренняя 

зарядка. 
 

*Занятия по 
интересам 
*«День веселья» 

 

*Утренняя зарядка. 

 
*Занятия по 

интересам 
*Минутка здоровья 
«Мой рост и мой вес» 

*Акция «Почта 
пожеланий». 

*Развлекательная 
программа «До 
новых встреч!». 

 ЗАКРЫТИЕ 

СМЕНЫ. 

 Дискотека 

 Прощальные 

огоньки. 

 Сбор вещей. 

  

 Подготовка к 

закрытию. 

  

*БУНТ – 

большая 
уборка нашей 

территории . 

 Уборка и 

сдача 

корпуса. 

 Отъезд из 

лагеря. 
 

 

 

 

 

 

«Я, ты, он, она - вместе дружная семья.» смена направлена на укрепление семейных ценностей, поднятие престижа семьи в 

современном обществе. Сегодня, когда подрываются основы семьи и брака, необходимо воспитывать детей в духе патриотизма, гуманизма, 

уважения к старшему поколению, понимания лучших семейных, исторических, культурных и национальных традиций, веры в добро и 

справедливость. Главная ценность семьи – это духовное объединение людей. Семья – это первый институт социализации личности ребенка, 



первый шаг по его вхождению в большой, взрослый мир. Семья и семейные ценности - это способ формирования ключевых, личностных 

компетентностей через педагогику сотрудничества, создание ситуации успеха. 

 
Смена в  лагере основывается на игровой модели. 
  Для каждого дня придумывается целостный игровой сюжет, в соответствии с которым в каждом дне определены два ключевых дела 

(одно на уровне отряда, второе на уровне лагеря. Смена представляет собой комплекс мероприятий, направленных на укрепление семейных 
ценностей, поднятие престижа семьи в современном обществе. Сегодня, когда подрываются основы семьи и брака, необходимо воспитывать 

детей в духе патриотизма, гуманизма, уважения к старшему поколению, понимания лучших семейных, исторических, культурных и 
национальных традиций, веры в добро и справедливость. Возрождение семейных традиций – общенациональная идея.  

Основные направления программы:  

- духовно-нравственная деятельность 
- патриотическое воспитание;  

- спортивно – оздоровительная деятельность; 
- экологическая деятельность;  
- социально – значимая деятельность;  

- образовательная деятельность;  
- досуговая деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
План спортивно-оздоровительной работы ЗДОЛ «Таежный» на 3 смену  2024 года. - «Отечество моё, мой край, моя Россия». 

 

1день/ 17.07 2день/18.07 3день/ 19.07 4день/20.07 5день/ 21.07 6день/22.07 7день/23.07 

*заезд. 
*Минутка 

безопасности: 
«Режим дня.Правила 

безопасного 
поведения в лагере.  
* Выдача спорт.инв. 

по отрядам. 
 

*составление 
списков детей 

по видам 
спорта 

 
 

*Минутка здоровья 
«Мой рост и мой 

вес».  
*инструктаж для 

детей 
*ОТКРЫТИЕ 

СМЕНЫ. 

*игры на свежем 
воздухе: футбол (, 
пионербол и 

другие 
подвижные игры) 

*Дискотека. 

* зарядка ,утренняя 
линейка  

*Старт спартакиады 
лагеря «Солнце, 

воздух, спорт, игра - 
наши лучшие 
друзья». 

*Занятия по 
интересам 
*подвижные 

спортивные игры 
*инструктаж для 

детей 

* зарядка ,утренняя 
линейка  

*Занятия по 
интересам 

*подвижные 
спортивные игры 
*инструктаж для 

детей 
 

* зарядка 
,утренняя 

линейка  
*подвижные 

спортивные 
игры 
*инструктаж 

для детей 
 

* зарядка 
,утренняя 

линейка  
*Занятия по 

интересам 
*инструктаж 
для детей 

*Квест-игра по 
карте 
местности 

8день/ 24.07 9день/25.07 10день/ 26.07 11день/ 27.07 12день/28.07 13день/ 29.07 14день/ 30.07 

*Посещение 
бассейна в 

Подгорном 
*инструктаж для 
детей 

*спортивные 
эстафеты 

*Игра 
«Русские 

забавы» 
*инструктаж 
для детей 

* зарядка 
,утренняя линейка  

*инструктаж для 
детей 
по интересам 

*Спортивный 
праздник 

«Веселые 
старты». 

* зарядка ,утренняя 
линейка  

*Профилактическая 
беседа «Безопасность 
на водных объектах в 

летний период». 
*подвижные 

спортивные игры 

* зарядка ,утренняя 
линейка  

*Посещение 
бассейна в 
Подгорном 

*инструктаж для 
детей 

*флеш-моб «Моя 
Россия» 

* зарядка 
,утренняя 

линейка  
*Спортивно-
познавательно

е мероприятие 
«Эстафета 

выживания». 

* зарядка 
,утренняя 

линейка  
*подвижные 
спортивные 

игры 
 

 

15 день/ 31.07 16день/ 01.08  17день/ 02.08 18день/ 03.08 19день/ 04.08 20день/05.08 21день/ 06.08 

* *подвижные 
спортивные игры 

*Посещение 
бассейна в 

Подгорном 
 

* *Спортивно 
развлекательн

ое 
мероприятие 

«Айболит». 
*подвижные 
спортивные 

игры 

* зарядка 
,утренняя линейка  

 
* 

*подвижные 
спортивные игры 

* зарядка ,утренняя 
линейка  

 
* 

*Минутка здоровья 
«Мой рост и мой вес» 
* 

 

 ЗАКРЫТИЕ 

СМЕНЫ. 

 Дискотека 

 Прощальные 

огоньки. 

 Сбор вещей. 

  

 Подготовка к 

закрытию. 

  

 Уборка 

территории. 

 Уборка и 

сдача 

корпуса. 

 Отъезд из 

лагеря. 



 
План работы ЗДОЛ «Таежный» на 4 смену 2024г.  - «Там на неведомых дорожках…» 

 
1 день/ 09.08 

 
 

2 день/10.08 3 день/ 11.08 

 

4 день/ 12.08 6 день/ 13.08 6день/14.08 7день/15.08 

*заезд. 
*  Инструктаж жите

ля царства -
государства. 
* 

* Конкурс рисунков 
на асфальте «Мой 

любимый сказочный 
герой» 
*Игры на 

знакомство: 

*Выборы младших 
волшебников.  

*«Удаль богатырск
ая». 

 *«Айболит всем  
здоровым быть вел

ит». 
 

*ОТКРЫТИЕ 

СМЕНЫ. 
(Парад 

сказочных 
героев) 
*Дискотека. 

 
 

*Богатырская заряд
ка 

*Зачин   для   сказо
чной   дорожки   но
вого   дня 

*Конкурс на 
лучшее 

оформление уголка 
отряда.  

*«Удаль богатырс

кая».  
 *Следуем карте 

путешествий  

*Богатырская зарядк
а 

*Зачин   для   сказоч
ной   дорожки   ново
го   дня 

 
*Следуем карте 

путешествий  
*Викторина по 
любимым сказкам  

*Читаем сказки 
*Инсценировка 

любимой сказки 
*Приведи себя и сво
ё государство в поря

док 

*Богатырская з
арядка 

*Зачин   для   с
казочной   дор
ожки   нового   

дня 
*Спорт и 

физкультра. 
*Следуем 
карте 

путешествий  
*Викторина 

«Русские 
народные 
игры» 

*Богатырская з
арядка 

*Зачин   для   с
казочной   дор
ожки   нового   

дня 
 

*Следуем 
карте 
путешествий  

*Квест-игра по 
сказкам 

Пушкина А.С. 

8 день/ 16.08 9 день/17.08  10 день/ 18.08 11 день/ 19.08 12 день/20.08  13 день/ 21.08 14день/ 22.08 



*Богатырская зарядк
а 

*Зачин   для   сказоч
ной   дорожки   ново

го   дня 
*Конкурс рисунков 
«Я и моя 

безопасность» 
*«Айболит всем здо

ровым быть велит». 

*Игра 
«Молодецкие 

забавы» 
*  Инструктаж жите

ля царства -
государства. 
«Айболит всем здо

ровым быть велит». 

*Следуем карте 
путешествий  

*«Удаль богаты
рская». 

*  Инструктаж ж
ителя царства -
государства. 

 

*Богатырская заря
дка 

*Зачин   для   сказ
очной   дорожки   

нового   дня 
*«Листопад сказо
к». 

*Следуем карте 
путешествий 

*Инструктаж жите
ля царства -
государства. 

«Удаль богатырск
ая» 

*Богатырская зарядк
а 

*Зачин   для   сказоч
ной   дорожки   ново

го   дня 
*Следуем карте 
путешествий  

* Конкурс 
«Рассмеши 

Несмеяну» 

*Богатырская з
арядка 

*Зачин   для   с
казочной   дор

ожки   нового   
дня 
*Следуем 

карте 
путешествий  

*«Удаль богат
ырская». 

*Богатырская з
арядка 

*Зачин   для   с
казочной   дор

ожки   нового   
дня 
*Следуем 

карте 
путешествий  

 
 

15 день/ 23.08 16день/ 24.08  17 день/ 25.08 18 день/ 26.08 19 ень/ 27.08 20 день/ 28.08 21 день/ 29.08 

*Богатырская зарядк

а 
*Зачин   для   сказоч

ной   дорожки   ново
го   дня 
*«Нравится, не нрав

ится, а Яга –
 красавица!». 

 Интеллектуальная 

игра «Самый 
умный». 

 
«Удаль богатырска
я». 

«Айболит всем здо
ровым быть велит». 

*Следуем карте 

путешествий  
*«Нынче Муха-

Цокотуха -
 именинница!» 
*Зазеркалье-

инструктаж. 

*Богатырская заря

дка 
*Зачин   для   сказ

очной   дорожки   
нового   дня 
*Следуем карте 

путешествий  
*«Айболит всем з

доровым быть вел
ит». 
*Акция «Почта 

пожеланий». 
*Развлекательная 

программа «До 
новых встреч!». 

 ЗАКРЫТИЕ 

СМЕНЫ. 

 Дискотека 

 Прощальные 

огоньки. 

 Сбор вещей 

 Подготовка к 

закрытию. 

 

 Уборка 

территории. 

 Уборка и 

сдача 

корпуса. 

 Отъезд из 

лагеря. 

 

 



1. В конце каждого дня ребята отмечают свое настроение собирают на ниточку бумажные цветы, цветочную гирлянду вешают на ветку 

сказочного дуба. Каждый день имеет свой цвет. Красный, оранжевый, розовый, желтый, голубой, сиреневый   – «Очень хороший день!» 
Зеленый – «День как день» Синий – «Скучный день». 

2. Отряд – это Царство. В каждом царстве есть свой скипетр, на который собираются звенья цепочки. Звенья – символ единства 

отряда. Каждый день за победу или участие отряд получает звено сказочной цепочки различного цвета.  
Призовые места:  

1я неделя – зеленый (символ земли);  
2я неделя – синий (символ воды);  
3я неделя – голубой (символ воздуха);  

цвет просто участника  серебристый. в конце лагерной смены все отряды собираются на сказочной поляне и объединяют свои цепочки в 
единую цепь. «Златую» цепь вешают на сказочный дуб. 

3. В конце дня на отрядном огоньке («Вече») каждый житель царства садится на трон и дает оценку прожитого дня. Выбирают 
самых почетных жителей, которым  разрешено при открытии нового дня смены выносить символы своего государства: скипетр и держава.  
Критерии отбора: Активность, творчество, трудолюбие, вежливость, доброта, отзывчивость, взаимовыручка, бережливость. 

 
«Проект «Творческая мастерская», в рамках которого каждый отряд один раз в три дня будет иметь возможность посетить одну 

творческую мастерскую так или иначе связанную с темой путешествия.  
1.Студия дизайна «Золушка» (творческое направление).  
2.Студия   ландшафтного   дизайна «Аленький   цветочек» (трудовое   и экологическое направление).  

3.Студия авиамоделирования «Карлсон» (техническое направление). 
4.Студия «Чудесная соломка» (творческое направление).  

5.Студия   военно-патриотического   воспитания «Богатыри» (гражданско патриотическое направление).  
6.Студия психологии «Мир эмоций» (духовно-нравственное направление). 
7.Студия спорта «Бадминтон» и «Легкая атлетика» (спортивное направление). 

8.Студия компьютерной графики «Колобок» (интеллектуальное направление). 
9.Студия английского языка «Welcome» (интеллектуальное направление).  

10. Студия «Город мастеров» (творческое направление)  
Все дети посещают 2 студии по выбору: в первой половине смены 3 занятия по одному направлению, и во второй половине смены-
3 занятия по другому направлению. 

 
Работа     смены   в   лагере   построена   в   форме   игры   –   путешествия   со сказочными героями «Там, на неведомых дорожках…». 

Каждый   день   нашего   путешествия   будет   посвящен   открытию   одной   из «неведомых» дорог. Выделены три основные дороги: 
 1я неделя – путешествие по земле; 
 2я неделя – путешествие по воде;  

3я неделя – путешествие по воздуху.  
 

Каждый день в лагере соответствует следующим тропинкам:  



 Тропинка «Листопад сказок».  

 Тропинка «Красная Шапочка на перекрестке трех дорог».  

 Тропинка «У Лукоморья».  

 Тропинка «Молодецкие забавы».  

 Тропинка «Алиса в Стране чудес».  

 Тропинка «Чудеса в решете».    

 Тропинка «Народные сказки. КВН».  

 Тропинка «Родина – мать, умей за неё постоять».  

 Тропинка «Нынче МухаЦокотуха  именинница!».  

 Тропинка «Удаль богатырская».  

 Тропинка «У Снежной королевы в гостях».  

 Тропинка «Айболит всем здоровым быть велит».  

 Тропинка «Природу береги – семицветик сохрани!».  

 Тропинка «Нравится, не нравится, а Яга – красавица!».  

 Тропинка «В кукольном театре с Буратино».  

 Тропинка «Русский солдат – выдумкой богат».  

 Тропинка «На крыше у Карлсона».  

 Тропинка «Горбунок, помоги – на поляну приведи!». 

 
Главной целью всех жителей страны сказок является сбор волшебных вещей и арибутов сказок. 

За чистоту-золотое яблочко. 
За активное участие в жизни Страны сказок-шапка невидимка. 

За муз.таланты –свистки-самогуды. 
За спортивные достижения-сапоги-скороходы. 
За артистизм-аленький цветочек. 

 
Структура управления. Главный сказочник – начальник лагерной смены. Сказочница – ст.воспитатель. Дума – воспитатели. Бояре –

 вожатые. Жители царства – дети.  Стратегию участия в деле государств организуют Дума и Бояре. 
Каждое государство создает свою систему жизнедеятельности, утверждает 
символику (скипитр и держава), пишет летопись государства, где отражает 

жизнь   царства   каждый   день.   В   конце   лагерной   смены   будет   проводиться конкурс летописей государства. 

 

 

 



 


